Maria José Portillo Rodas
Lcda. en Psicologia Col. 10,146

© Zzona 6 Mixco, Guatemala
& mijportillo@psicointros.com

Q, +502 5576 3630

PERFIL

Soy una persona responsable, afable,
colaboradora, emprendedora,
respetuosa, honesta, perseverante y
trabajo en equipo.

EDUCACION

® Licenciatura en Psicologia

Universidad de San Carlos de
Guatemala

2012 - 2018

® Bachiller en Computacién Con
Orientacion Comercial

Colegio Mixto Belen

2008 - 2009

HABILIDADES

. Microsoft ® Drive
Office e Canva
¢ Dropbox

CUALIFICACIONES

® Responsabilidad ® Diciplina

® Respeto ® Colaboracién
® Integridad ®* Empatia
® Honestidad Trabajo en

e Amabilidad equipo

e Compromiso

EXPERIENCIA

Proyecto Personal
Ene 2018 - Presente | Centro Integral de Salud Piscoloégica YAJAD

Planificacién y ejecucion de proyectos.
-Escuela de Inteligencia Emocional Infantil
-Programa de Formacién Continua (Estudiantes de Psicolgia y
profesionales)
-Talleres Piscoeducativos
-Programas de Construccion de Salud Mental
-Evaluaciones y Asesorias

Psicoterapeuta
Tallerista
Conferencista

Orientacioén Vocacional

Psicoéloga Clinica
Ene 2021 - Jun 2023 | Coordinacién Nacional Contra el Maltrato Infantil
CONACMI

Psicdloga clinica para NNA victimas de algun tipo de violencia.

Psicdloga en Plan Familiar para MPE de NNA victimas de algun
tipo de violencia.

Supervisora de estudiantes en Ejercicio de Prdcticas
supervisada.

Docente en talleres de Escuela Para Padres.

Docente de Aula Virtual en el curso de Terapia Cognitivo
Conductual Enfocada en el Trauma.

Planificacién y ejecucion de proyecto PHOTOVOICE, enfocado en
adolescentes con intenciones de migrar.

Psicéloga

Ene 2018 - Presente | Independiente

Planificacién y ejecucion de proyectos
Psicoterapeuta
Orientacién Vocacional

Talleres

Consultoria
Abr 2020 - Jun 2020 | Escuela de Ciencias Psicolégicas USAC

Revision de informes
Propuesta de talleres de autocuidado
Propuesta teleasistencia

Ejecucion de evaluacion psiclégica

Evaluacién
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«  Evaluacién de programa “Gobiernos Escolares”

® Auxiliar Docencia
Ene 2015 - Nov 2015 | Escuela de Ciencias Psicolégicas USAC

. Conocimiento y manejo de programa SPSS.
. Enfoque cuantitativo de investigacion

. Calificacién y evaluacién de curso

® Practicante
Ene 2015 - Nov 2016 | Unidad de Apoyo de Psicologia

9av. 9-45, Zona 11 4to. Nivel, Edificio A del Centro Universitario
Metropolitano -CUM-

. Terapia Individual a nifos, nifas, adolescentes y adultos

. Talleres de Escuela para padres (planificacion y ejecucion)

. Talleres educativos (planificacién y ejecucion)

. Recepcion y archivo.

. Taller de Restablecimiento Profesional, impartido al personal

dela Patrulla Especial de Rescate Nacional que participd en
elRescate Cmabray Il

® Practicante
Ene 2014 - Nov 2014 | Centro de Atencion Psicosocial "Casa Esperanza’

Zona 7, Colonia La Verbena

. Atencidn psicosocial a la comunidad con diferentes proyectos:
-Talleres educativos a Escuela Primaria (planificacién y ejecucion)
-Talleres a Mujeres (planificacion y ejecucion)

-Cierre de calles, para recreacion de la nifiez (ejecucion)

. Terapia Individual a nifos, nifias, adolescentes yadultos.

REFERENCIAS PERSONALES

Dr. Victor Manuel Rodas Lic. Herbert Bolafios
Médico General Psicologo
Contacto: +502 5202 4287 Contacto: +502 5203 4079

REFERENCIAS LABORALES

Dr. Walter Paniagua Lic. Miguel Angel Lopez
Psicélogo Psicologo
Contacto: +502 4906 0098 Contacto: +502 5700 7533

CERTIFICACIONES

Maestria en Neuropsicologia y Neuroeducacion

2022 - Actul



Programa de psicotraumatologia CCPT-I

2020

Diplomado de Terapia Racional Emotiva (TREC) con énfasis en
ansiedad y depresion.

2020 - 2021

Diplomado de Educacién Socioemocional

Feb 2020 - Nov 2020

Terapia cognitiva: psicoterapia con victimas de violencia sexual
NNA

Abr 2020

Curso Workshop abordaje de ira con NNA

Mar 2020

Terapia cognitiva: psicoterapia con victimas de violencia sexual
(adultos)

Mar 2020

Diplomado Introduccidn a la Neuropsicologia Infantil y
Trastornos del Neurodesarrollo.

2019

Diplomado en Logoterapia y Andlisis Existencial

2019

Atencioén en crisis Consultantes-Cuidadores

2018

Curso Teérico Practico "Los Chakras como instrumento
diagnoéstico y terapéutico”

2015

Curso Teobrico Practico “Los Primeros Auxilios Psicolégicos”

2014



